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Anul 2025 a fost ,  pentru noi ,  anul  în care am dus mai departe misiunea începută,
dar am făcut ș i  un pas esenț ia l  în profunzime: am înțeles că, dincolo de accesul
la terapi i  ș i  intervenț i i ,  una dintre cele mai mari  nevoi  a le fami l i i lor  este
informaț ia corectă,  c lară ș i  accesibi lă.

A fost  un an al  educaț ie i .  Un an în care ne-am asumat rolul  de a t raduce șt i ința
într-un l imbaj pe care păr inț i i  să î l  poată înțelege și  apl ica,  în special  în ceea ce
pr ivește dieta ketogenă ca intervenț ie terapeut ică în afecț iuni le neurologice.
Am cont inuat să susț inem accesul  copi i lor  la terapi i le esenț ia le pentru
dezvol tarea lor  – de la terapie nutr i ț ională ș i  k inetoterapie,  la terapi i
comportamentale,  ocupaț ionale ș i  senzor ia le – dar am adăugat,  în mod
conșt ient ,  un strat  nou: educaț ia cont inuă a fami l i i lor  ș i  a comunităț i i  d in jurul
lor .

Programele deja existente au crescut organic ș i  au căpătat  mai multă structură
și  c lar i tate.  „Meniur i  Keto pentru copi i i  internaț i  în Spi ta lul  Victor Gomoiu” a
deveni t  nu doar un program de suport  a l imentar,  c i  ș i  un punct de refer ință
educaț ional  pentru păr inț i  ș i  cadre medicale.  „Suport  pentru fami l i i  în
implementarea dietei  keto medicale” s-a ext ins dincolo de ghidare pract ică,
devenind un spaț iu de învățare,  adaptare ș i  înțelegere profundă a acestui  t ip de
intervenț ie.

Atel ierele de cooking și  demonstraț i i le cul inare keto au evoluat din s imple
întâlnir i  pract ice în contexte reale de educaț ie apl icată,  unde păr inț i i  au putut
învăța nu doar „cum”, c i  mai ales „de ce”.  În paralel ,  am creat contexte de
dialog, informare și  c lar i f icare,  în care am abordat mitur i ,  temeri  ș i  confuzi i
legate de dieta ketogenă, ofer ind repere val idate șt i inț i f ic  ș i  susț inute de
exper iența directă din teren.

Pentru că,  uneor i ,  schimbarea începe dintr-un lucru s implu:  să înțelegi .

Laura Eremia
presedinte Asociatia Lumea Emei
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Pilonii  principali  ai  activități i  Asociației  Lumea Emei în 2025

Acces la nutriț ie terapeutică și  diete medicale personalizate

Asigurarea meselor ketogenice personal izate pentru copi i i  internaț i  la Spi ta lul  „Victor

Gomoiu”.

Programul „Keto Suport”  – spr i j in 24/7 pentru fami l i i le care implementează dieta

ketogenică medicală,  rețete personal izate,  k i tur i  ș i  echipamente medicale.

Partener in proiectul  “Gustos s i  sanatos in far fur ia din spi ta l ”  

Recuperare și  susținere terapeutică

Programul „Ore de terapie” – faci l i tarea accesului  copi i lor  cu bol i  neurologice rare la

terapi i  esenț ia le:  k inetoterapie,  h ipoterapie,  ABA, terapie comportamentală,  ocupaț ională

și  senzor ia lă.

Colaborarea cu terapeuț i  special izaț i  ș i  spr i j in f inanciar pentru fami l i i ,  în funcț ie de

complexi tatea cazur i lor .

Suport psihologic pentru famil i i

Programul „Viața de după diagnost ic”  – pachete de psihoterapie ofer i te păr inț i lor  care

pr imesc un diagnost ic neurologic rar pentru copi lu l  lor .

Intervenț i i  real izate de psihoterapeuț i  acredi taț i ,  pentru consol idarea echi l ibrului

emoț ional  ș i  a resurselor inter ioare ale fami l ie i .

Educație și  conștientizare publică

Podcastul  dedicat “Lumea Emei”  – dialogur i  între medici ,  terapeuț i  ș i  păr inț i  despre

provocăr i le ș i  soluț i i le din lumea educat ie i  copi i lor .

Campani i  de informare și  mater ia le educaț ionale dedicate comunităț i i  largi .

Gala “Lumea Emei”  -  eveniment de const ient izare s i  fundrais ing.

Lansarea publ icat ie i  “Jurnal  Keto pentru par int i  de supereroi”

Parteneriate strategice pentru nutriț ie în mediul spital icesc

Part ic iparea la proiectul  „Gustos ș i  sănătos în far fur ia din spi ta l ” ,  f inanțat  de Lidl

România ș i  implementat  de Asociaț ia „Din gr i jă pentru copi i ” .

Rol  act iv în formularea meniur i lor  medicale,  promovarea proiectului  ș i  organizarea de

evenimente în spi ta lele din Bucureșt i  ș i  Pi teșt i .

Îmbunătățirea experienței  copii lor internați

Atel iere pract ice s i  d istract ive pentru copi i i  internat i  in spi ta l .

Ser i  de f i lm și  act iv i tăț i  recreat ive care aduc confort  emoț ional  ș i  reduc stresul

spi ta l izăr i i .



Fiecare meniu este elaborat  indiv idual ,
pe baza recomandări lor  medicului  curant
și  a planului  nutr i ț ional  stabi l i t  de
special ișt i ,  respectând cu preciz ie
raportul  terapeut ic speci f ic  dietei
(grăsimi – proteine – carbohidraț i ) .
Fiecare masă include recomandări
speci f ice pentru compozi ț ie,  preparare ș i
porț ionare,  pentru a asigura ef ic iența
terapeut ică a intervenț ie i  nutr i ț ionale.

Ingredientele ut i l izate sunt de cea mai
bună cal i tate,  f i ind atent selecț ionate
pentru a respecta standardele dietei
ketogenice medicale.  Pr intre al imentele
folosi te se numără avocado, carne de
vi tă,  ouă de țară,  u lei  de măsl ine
extravirgin,  grăsimi vegetale speci f ice
(precum uleiul  MCT),  fa inur i  speciale
(de migdale,  de cocos) ș i  a l te produse
premium necesare pentru menț inerea
raportului  terapeut ic ș i  a densi tăț i i
nutr i ț ionale adecvate.
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PROGRAMUL
“MESE
KETOGENICE”

2025

Asigurăm mese ketogenice
personal izate – t rei  mese pr incipale ș i
două gustăr i  z i ln ice – pe întreaga
per ioadă a spi ta l izăr i i  copi i lor  cu
afecț iuni  neurologice rare internaț i  la
Spi talul  „Victor Gomoiu”,  care au
recomandare medicală pentru dieta
ketogenică.

480 
mese ketogenice

pentru copiii
internati in spitalul
“Victor Gomoiu”

Costul  ingredientelor ș i  a l  procesului  de
preparare face ca valoarea medie a
meselor ketogenice pentru o z i  de
spi ta l izare a unui  copi l  să se si tueze în
jurul  sumei de 120 de le i ,  sumă care
ref lectă complexi tatea, cal i tatea și
r igoarea acestui  t ip de nutr i ț ie medicală.

Pr in acest program, Asociația Lumea
Emei contr ibuie la îmbunătăț i rea cal i tăț i i
v ieț i i  copi i lor  care urmează dieta
ketogenică în regim spi ta l icesc,  ofer ind
fami l i i lor  suport  concret  ș i  cont inuu într-
un proces medical  complex și  esenț ia l
pentru recuperarea neurologică.
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PROGRAMUL
“ORE DE
TERAPIE”

2025

Prin intermediul  programului  „Ore de
terapie”,  Asociaț ia Lumea Emei a
cont inuat în anul  2024 misiunea de a
spr i j in i  copi i i  d iagnost icaț i  cu bol i
neurologice rare în procesul  complex de
recuperare ș i  dezvol tare.

PESTE 

2800
ore de terapie

pentru copiii
beneficiari

Prin acest program, Asociaț ia Lumea
Emei a fost  a lătur i  de fami l i i le af late în
di f icul tate,  ofer ind spr i j in f inanciar
pentru accesarea orelor de terapie ș i
faci l i tând colaborarea cu terapeuț i
special izaț i  în f iecare afecț iune
neurologică în parte.  Ne-am impl icat
act iv în conectarea fami l i i lor  cu centre
de terapie de încredere și  în susț inerea
cont inui tăț i i  procesului  recuperator iu,
ast fel  încât copi i i  să poată benef ic ia de
tratamente consistente ș i  coordonate,
fără întreruper i .

„Ore de terapie” reprezintă un pi lon
esenț ia l  a l  act iv i tăț i i  Asociaț ie i  Lumea
Emei,  contr ibuind direct  la creșterea
cal i tăț i i  v ieț i i  copi i lor  cu bol i  neurologice
rare ș i  ofer ind fami l i i lor  lor  spr i j inul
necesar pentru a merge mai departe,  cu
speranță ș i  încredere.

Programul are ca obiect iv asigurarea
unui  parcurs terapeut ic integrat  ș i
coerent,  adaptat  f iecărui  copi l  în funcț ie
de diagnost icul  medical ,  vârstă,  n ivelul
de dezvol tare ș i  obiect ivele indiv iduale
de recuperare.  Copi i i  incluși  în program
au benef ic iat  de ore de kinetoterapie,
hipoterapie,  terapie ABA, terapie
comportamentală ș i  terapie
ocupaț ională,  menite să le susț ină
recuperarea motor ie,  cogni t ivă ș i
emoț ională,  precum și  dezvol tarea
abi l i tăț i lor  de autonomie și  integrare.

În cazul  bol i lor  neurologice rare,  f iecare
copi l  are un prof i l  terapeut ic unic,  ceea
ce impune conceperea unor planur i  de
intervenț ie personal izate,  coordonate
între special ișt i  d in diverse domeni i .
Aceste part icular i tăț i  fac ca costur i le
asociate terapi i lor  să var ieze
semnif icat iv – de la aproximat iv 3.000
de le i  pe lună pentru cazur i le moderate,
până la 25.000 de le i  lunar pentru
cazur i le complexe care necesi tă
intervenț i i  mult id iscipl inare intense.
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PROGRAMUL
“KETO
SUPORT”

2025

Programul „Keto Suport”  este dedicat
fami l i i lor  a i  căror copi i  au indicaț ie
medicală pentru dieta ketogenică
terapeut ică,  recomandată de medicul
neurolog ca parte integrantă a
tratamentului  pentru diverse afecț iuni
neurologice rare.

22 FAMILII
suport 24/7

pentru
implementarea dietei
medicale

Echipa de special ișt i  a Asociaț ie i  –
formată din nutr i ț ionișt i ,  medici
colaborator i  ș i  consi l ier i  în nutr i ț ie
terapeut ică – asigură o monitor izare
constantă ș i  o comunicare deschisă cu
păr inț i i ,  ast fe l  încât f iecare deciz ie
al imentară să f ie susț inută de date
cl in ice ș i  de o înțelegere corectă a
dietei .

Pr in acest program, Asociaț ia Lumea
Emei oferă suport  cont inuu, 24/7,
fami l i i lor  care se af lă în procesul
complex de implementare ș i
monitor izare a dietei .  Obiect ivul
pr incipal  este acela de a asigura că
terapia nutr i ț ională este apl icată în
depl ină siguranță,  sub supravegherea
special ișt i lor  ș i  cu o înțelegere completă
a pr incipi i lor  ș i  etapelor acestei
intervenț i i .

Famil i i le benef ic iază de:
Suport permanent (24/7) pentru
întrebăr i ,  a justăr i  a l imentare,  s i tuaț i i
de urgență sau neclar i tăț i  legate de
planul  nutr i ț ional ;
Dezvoltarea de rețete
personalizate ,  adaptate nevoi lor
f iecărui  copi l ,  raportului  terapeut ic
speci f ic ș i  prefer ințelor al imentare
indiv iduale;
Asistență în gestionarea efectelor
secundare  posibi le pe parcursul
implementăr i i  d ietei ;
Furnizarea de al imente  dest inate
dietelor medicale,  de supl imente ș i
de accesor i i  medicale esenț ia le –
inclusiv aparate de măsurare a
corpur i lor  cetonic i  ș i  a gl icemiei ;
Un kit  de bază  pentru implementarea
dietei ,  ofer i t  la începutul  colaborăr i i ,
pentru a spr i j in i  t ranzi ț ia s igură către
regimul ketogenic medical .

Pr in „Keto Suport” ,  Asociaț ia Lumea Emei contr ibuie la crearea unui  cadru de siguranță ș i
încredere pentru fami l i i le care urmează această terapie complexă, garantând că f iecare copi l
benef ic iază de toate resursele,  cunoșt ințele ș i  instrumentele necesare pentru o implementare
corectă ș i  ef ic ientă.
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PROGRAMUL
“VIATA DE DUPA
DIAGNOSTIC”

2025

În anul  2025, Asociaț ia Lumea Emei a
derulat  proiectul  „Viața de după
diagnost ic” ,  un program dedicat
fami l i i lor  care pr imesc un diagnost ic
neurologic rar pentru copi lu l  lor  ș i  care
au nevoie de spr i j in emoț ional  ș i
psihologic pentru a face față acestei
real i tăț i  complexe.

12 FAMILII
suport terapeutic

pentru navigarea
diagnosticului dificil

Prin acest program, 12 fami l i i  au
benef ic iat  de pachete de ședințe de
psihoterapie,  menite să le ajute să
gest ioneze impactul  emoț ional  a l
diagnost icului ,  să dezvol te mecanisme
de adaptare sănătoase și  să îș i
reconstruiască echi l ibrul  inter ior .
Sesiuni le au fost  ofer i te de
psihoterapeuț i  acredi taț i  de Colegiul
Psihologi lor  din România,  special izaț i  în
lucrul  cu fami l i i  af late în s i tuaț i i
medicale di f ic i le ș i  în gest ionarea
traumelor asociate diagnost icului  cronic
sau rar.

Scopul  proiectului  este acela de a ofer i
un spaț iu s igur ș i  empat ic în care
păr inț i i ,  dar ș i  membri i  fami l ie i  ext inse,
să poată explora emoț i i le,  f r ic i le ș i
întrebăr i le apărute odată cu
diagnost icul ,  găsind resursele inter ioare
necesare pentru a cont inua drumul cu
încredere și  c lar i tate.

„Viața de după diagnostic”  ref lectă
angajamentul  Asociaț ie i  Lumea Emei de
a aborda îngr i j i rea copi i lor  cu bol i
neurologice rare într-o manieră hol ist ică,
în care echi l ibrul  emoț ional  a l  fami l ie i
este considerat  o parte esenț ia lă a
procesului  de recuperare ș i  de susț inere
a copi lu lu i .

Studi i le internaț ionale arată că at i tudinea păr inț i lor  în fața bol i i  copi lu lu i  inf luențează direct  procesul
de recuperare ș i  echi l ibrul  fami l ia l .  O at i tudine act ivă ș i  încrezătoare este asociată cu o adaptare
emoțională mai bună a copi lu lu i ,  în t imp ce anxietatea și  gândirea catastrof ică pot accentua
simptomele ș i  afecta ef ic iența t ratamentului .

Cercetăr i  publ icate în BMJ Paediatr ics Open și  IJERPH conf i rmă că distresul  emoț ional  a l  păr inț i lor
corelează cu disconfortul  copi lu lu i ,  iar  at i tudinea pozi t ivă susț ine coeziunea și  adaptarea fami l ie i .  De
asemenea, potr iv i t  Open Publ ic Heal th Journal ,  autoef icaci tatea păr intelui  – încrederea că poate
gest iona si tuaț ia – este pr incipalul  predictor al  impl icăr i i  ef ic iente în îngr i j i rea copi lu lu i .

Aceste dovezi  subl in iază importanța programelor de suport  psihologic pentru păr inț i ,  precum „Viața de
după diagnost ic” ,  derulat  de Asociaț ia Lumea Emei.
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PARTENERIAT
“GUSTOS SI
SANATOS IN
FARFURIA DIN
SPITAL”

2025

În anul  2025, Asociaț ia Lumea Emei a
cont inuat partener iatul  în proiectul  „Gustos
și sănătos în farfuria din spital”,  o
iniț iat ivă f inanțată de Lidl România și
implementată de Asociația „Din gri jă
pentru copii”,  dedicată îmbunătăț i r i i
cal i tăț i i  a l imentaț ie i  copi i lor  internaț i  în
spi ta lele pediatr ice din România.

9000 COPII
beneficiari

in proiectul initiat de 
“Asociatia Din Grija
Pentru Copii”

De asemenea, Asociaț ia a spr i j in i t
promovarea proiectului  ș i  organizarea
evenimentelor temat ice desfășurate în
cadrul  Spi ta lului  Cl in ic de Copi i  „Dr.
Victor Gomoiu” din Bucureșt i  ș i  a l
Spi ta lului  de Pediatr ie Pi teșt i ,
contr ibuind la consol idarea mesajului  de
educaț ie nutr i ț ională ș i  la crearea unui
mediu spi ta l icesc mai pr ietenos și  mai
empat ic pentru copi i .

Rolul  Asociaț ie i  Lumea Emei a fost
acela de a ofer i  suport  de special i tate în
formularea meniur i lor  pentru dietele
medicale,  contr ibuind la dezvol tarea
unor rețete adaptate nevoi lor
nutr i ț ionale speci f ice ale copi i lor  cu
afecț iuni  neurologice sau al te patologi i
care impun regimuri  a l imentare speciale.

Pr in implementarea proiectului ,
copi i i  internaț i  au benef ic iat  de
mese mai gustoase, mai var iate
și  mai apropiate de prefer ințele
lor naturale,  contr ibuind la
creșterea compl ianței
nutr i ț ionale ș i  la o mai bună
dispozi ț ie în per ioada spi ta l izăr i i .
De asemenea, personalul
medical  a observat o
îmbunătăț i re semnif icat ivă în
at i tudinea copi i lor  față de
mesele ofer i te,  fapt  ce
demonstrează importanța
al imentaț ie i  nu doar ca act
medical ,  c i  ș i  ca element de
confort  ș i  suport  emoț ional .
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EDUCATIE
PODCAST “LUMEA EMEI”

2025

În 2025, Asociaț ia Lumea Emei a
cont inuat dezvol tarea podcastului
„Lumea Emei” ,  t ransformându-l  într-un
spaț iu constant de dialog, educaț ie ș i
conșt ient izare în jurul  real i tăț i lor  t ră i te
de copi i i  cu afecț iuni  neurologice rare ș i
fami l i i le lor .

Podcastul  a deveni t  o extensie f i rească
a misiuni i  noastre,  un loc în care am
adus împreună special ișt i ,  păr inț i  ș i
oameni impl icaț i  d i rect ,  pentru a vorbi
deschis despre provocăr i ,  soluț i i  ș i
nevoi le reale din spatele f iecărui
diagnost ic.  Fiecare episod a fost
construi t  ca o punte între informaț ia de
special i tate ș i  exper iența de viață,  cu
scopul  de a face subiecte complexe mai
ușor de înțeles ș i  mai aproape de
oameni.

7 EPISOADE
educationale

difuzate online

Prin aceste conversaț i i ,  ne-am propus nu
doar să informăm, ci  ș i  să schimbăm
perspect iva – să aducem mai multă
clar i tate,  mai puț ină teamă și  un
sent iment real  de spr i j in pentru cei  care
se confruntă cu aceste real i tăț i .
Podcastul  „Lumea Emei”  a deveni t ,
ast fe l ,  nu doar un canal  de comunicare,
c i  un instrument de educaț ie ș i  o voce
care susț ine,  normal izează și  creează
context  pentru o mai bună înțelegere a
acestor copi i  ș i  a nevoi lor  lor .
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EDUCATIE
JURNAL KETO PENTRU
PARINTI DE SUPEREROI

2025

În 2025, Asociaț ia Lumea Emei a
dezvol tat  ș i  d istr ibui t  „Jurnal  Keto
pentru Păr inț i  de Supereroi” ,  o
publ icaț ie dedicată fami l i i lor  copi i lor
care urmează dieta ketogenă ca
intervenț ie terapeut ică,  ofer i tă direct  în
mediul  spi ta l icesc.

Proiectul  a porni t  d intr-o nevoie reală,
întâlni tă constant în lucrul  d i rect  cu
păr inț i i :  l ipsa unor resurse clare,
structurate ș i  ușor de parcurs,  care să î i
spr i j ine în înțelegerea și  implementarea
corectă a dietei  keto medicale.
„Jurnalul”  a fost  gândi t  ca un instrument
pract ic ș i  emoț ional  în același  t imp – un
ghid care îmbină informaț ia esenț ia lă cu
spaț iu l  personal  de ref lecț ie ș i  adaptare.

1 EDITIE
educationala

200 exemplare

Distr ibuirea jurnalului  în spi ta l  a faci l i tat
accesul  rapid la informaț ie pentru
fami l i i le af late chiar la început de drum,
într-un moment în care c lar i tatea și
spr i j inul  fac di ferența.  A deveni t ,  ast fe l ,
nu doar o broșură informat ivă,  c i  un
companion real  în procesul  de învățare ș i
adaptare.

Pr in conț inutul  său, publ icaț ia oferă
repere val idate,  expl icaț i i  accesibi le ș i
exemple apl icate,  dar ș i  un cadru în care
păr inț i i  îș i  pot  urmări  parcursul ,  observa
schimbări le ș i  îș i  pot  construi  propr iu l
r i tm într-un proces adesea copleși tor .

„Jurnal  Keto pentru Păr inț i  de Supereroi”
ref lectă direcț ia pe care ne-o asumăm:
aceea de a susț ine nu doar pr in
intervenț ie,  c i  ș i  pr in educaț ie,  ofer ind
păr inț i lor  instrumentele necesare pentru
a deveni  partener i  act iv i  ș i  informaț i  în
parcursul  terapeut ic al  copi i lor  lor .
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FUNDRAISING
GALA ANUALA 
LUMEA EMEI

2025

În 2025, Asociaț ia Lumea Emei a
organizat Gala Lumea Emei,  un
eveniment care a adus împreună
comunitatea construi tă în jurul  copi i lor
cu afecț iuni  neurologice rare – fami l i i ,
special ișt i ,  partener i  ș i  susț inător i  – într-
un spaț iu comun de recunoaștere,
sol idar i tate ș i  sens.

Gala a fost  mai mult  decât un moment
fest iv.  A fost  o formă de a spune,
împreună, că f iecare pas contează și  că
în spatele f iecărui  progres există o rețea
întreagă de oameni impl icaț i .  Am adus în
lumină poveșt i  reale,  parcursur i  d i f ic i le,
dar ș i  reuși te care,  deși  uneor i  inviz ib i le
pentru exter ior ,  înseamnă enorm pentru
f iecare copi l  ș i  fami l ie.

1 EDITIE
awareness & fundraising

180 participanti

Evenimentul  a creat un context  în care
voci le păr inț i lor ,  a le terapeuț i lor  ș i  a le
celor care susț in act iv misiunea noastră
au putut  f i  auzi te ș i  recunoscute.  A fost
un spaț iu de întâlnire autent ică,  în care
emoția s-a împlet i t  cu responsabi l i tatea
și  cu dor ința comună de a construi  mai
departe.

Pr in Gala Lumea Emei,  am consol idat  nu
doar relaț i i ,  c i  ș i  încrederea că această
comunitate există,  crește ș i  are puterea
de a genera schimbare reală.  A fost ,  în
esență,  o celebrare a rezi l ienței ,  a
impl icăr i i  ș i  a faptului  că,  împreună,
putem transforma vulnerabi l i tatea în
forță ș i  spr i j in concret .



PARTENERI
SI SPONSORI

overview 2025

PAGE 10

Parteneri institutionali si ONG

Sponsori principali

Parteneri promovare

Parteneri educatie



CUM POTI
AJUTA

overview 2025

PAGE 11

Modalități  de donație – Asociația Lumea Emei

Donați i  individuale (persoane f izice)

Transfer bancar direct :  IBAN: RO82 RNCB 0077 1748 6993 0001
Titular:  Asociaț ia Lumea Emei
Menț iune: „Donaț ie”

Donați i  online (persoane f izice):

Prin s i te-ul  www.lumeaemei.ro,  unde susț inător i i  pot  face donaț i i  unice sau
recurente pentru proiectele Asociaț ie i .

Redirecționarea impozitului pe venit:  Persoanele f iz ice pot redirecț iona
3,5% din impozi tu l  anual  pe veni t  către Asociaț ia Lumea Emei,  completând
formularul  230 disponibi l  pe s i te.

Donați i  din partea companii lor (persoane juridice)

Compani i le pot spr i j in i  act iv i tatea Asociaț ie i  Lumea Emei pr in:

Sponsorizări  deductibi le f iscal ,  în baza unui  contract  de sponsor izare
conform Legi i  nr .  32/1994 și  Codului  Fiscal .
Suma sponsor izată poate f i  dedusă integral  d in impozi tu l  pe prof i t  sau pe
veni t ,  în l imi ta legală (până la 20% din impozi tu l  datorat ,  dar nu mai mult  de
0,75% din c i f ra de afacer i ) .

Asociaț ia oferă t ransparență f inanciară completă,  rapoarte de impact ș i
v iz ib i l i tate publ ică în mater ia lele de comunicare,  evenimente ș i  canale
media propr i i .


	RAPORT ANUAL 2025
	PAGE 01
	overview 2025

	MISIUNE SI OBIECTIVE
	Pilonii principali ai activității Asociației Lumea Emei în 2025
	PAGE 03
	2025

	PROGRAMUL “MESE KETOGENICE”
	480
	mese ketogenice
	pentru copiii internati in spitalul “Victor Gomoiu”
	PAGE 04

	2025

	PROGRAMUL “ORE DE TERAPIE”
	PESTE  2800
	ore de terapie
	pentru copiii beneficiari
	PAGE 05

	2025

	PROGRAMUL “KETO SUPORT”
	22 FAMILII
	suport 24/7
	pentru implementarea dietei medicale
	PAGE 06

	2025

	PROGRAMUL “VIATA DE DUPA DIAGNOSTIC”
	12 FAMILII
	suport terapeutic
	pentru navigarea diagnosticului dificil
	PAGE 08
	2025

	PARTENERIAT “GUSTOS SI SANATOS IN FARFURIA DIN SPITAL”

	9000 COPII
	beneficiari
	in proiectul initiat de  “Asociatia Din Grija Pentru Copii”
	PAGE 09

	2025
	EDUCATIE PODCAST “LUMEA EMEI”

	7 EPISOADE
	educationale
	difuzate online
	PAGE 09

	2025
	EDUCATIE JURNAL KETO PENTRU PARINTI DE SUPEREROI

	1 EDITIE
	educationala
	200 exemplare
	PAGE 09

	2025
	FUNDRAISING GALA ANUALA  LUMEA EMEI

	1 EDITIE
	awareness & fundraising
	180 participanti
	overview 2025

	PARTENERI SI SPONSORI
	Parteneri institutionali si ONG
	Sponsori principali
	Parteneri promovare
	Parteneri educatie
	Modalități de donație – Asociația Lumea Emei


